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BERECHIT
Béréchit בְּרֵאשִׁית –

En résumé

— Hachem crée le monde et l’ordonne.

— Hachem crée l’espèce humaine à son ‘ image
’, mâle et femelle.

— Hachem se repose le septième jour et crée le
Chabbat.

— Après avoir mangé le fruit de la connaissance,
Hachem renvoie Adam et Hava du Gan Eden.

— Caïn tue son frère Hével.

— La violence s’installe sur terre du temps de
Noah.



Chapitre 3

תַאֲוהָ-הוּאוכְִילְמַאֲכָלהָעֵץטוֹבכִּיהָאִשָּׁה ותֵַּרֶאו
ותַּאֹכַל;מִפִּרְיוֹ,ותִַּקַּחלְהַשְׂכִּיל,הָעֵץונְחְֶמָדלָעֵיניַםִ,

ויַּאֹכַלעִמָּהּ,גַּם-לְאִישָׁהּותִַּתֵּן . 

6 « La femme jugea que l'arbre était bon comme
nourriture, qu'il était attrayant à la vue et
précieux pour l'intelligence; elle cueillit de son
fruit et en mangea; puis en donna à son époux,
et il mangea. »

Alors qu’Hachem avait interdit de manger de
l’arbre, Hava se laisse séduire par le serpent et à
son tour entraîne Adam à braver l’interdit.
L’histoire d’Avi illustre bien cette situation.

Avi apprend à ne pas agir sous la pression

Avi habite dans un joli lotissement entouré de
collines verdoyantes. Aujourd’hui, il a décidé
d’essayer ses nouveaux rollers qu’oncle Chlomi
lui a offert pour son anniversaire. Peut-être que
son ami Dan voudrait s’amuser avec lui. Dan est



son voisin et il est toujours partant pour tenter
l’aventure...
« Allo, Danny, ça t’intéresserait de sortir jouer
dehors ?
— C’est sûr, dit Dan, je viens de finir mes
devoirs ! 
— Trop cool, j’ai de nouveaux rollers et j’aimerais
les essayer, tu peux chausser les tiens ?
— Ok, répond Dan. »
Les deux amis sont heureux de se retrouver au

grand air après l’école. Ils échangent quelques
mots...



....

Je réfléchis...

Quelle pression exerce Dan sur Avi ?



Dan veut se montrer zélé et profite d’être en
compagnie de son ami Avi pour expérimenter un
nouveau parcours. Avi ne veut pas montrer qu’il
a peur.


